Vpliv odsevnosti zidov in presevnosti
zasteklitev na cirkadiani potencial dnevne
svetlobe
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* Porusitev cirkadianega ritma je lahko vzrok najrazli¢nejsih psiholoskih (kot
npr. sezonska depresija) fizioloskih bolezni (razli¢na rakava obolenja).
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- Stanoviti vremenski pogoji
- jasno nebo z nizko atmosfersko motnostjo
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Vrednotenje rezultatov

Relativna melanopska ucinkovitost - RMU

E;
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+ metoda ekvivalentnega a-opskega luxa, (Lucas in sod. 2014)
Upos krivulje spektralne ob
in spektralne presevnosti lete

+ Ey- ekvivalentna melanopska osvetljenost [EML]

+ Ey - “fotopska” osvetljenost [1x]
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Relativna cirkadiana ucinkovitost - RCU

cL
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+ metoda Circadian Light — CL,, (Rea in sod., 2012)
« Sotasno upostevanje krivulje spektralne obutljivosti
ipRGC (melanopsina) ter ostalih fotoreceptorjev
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* vplivi so izradeni v ARRML in ARRCU
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ARRMU - relativni vpliv odsevnosti ali barve z vidika RME ali RCU [%]
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Najlepsa hvala za pozornost !




